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PLAN DE FORMATION EN ENTREPRISE 

18 UFC 
 
 
Titre: Maîtrisez l'art de l'interrogatoire avec une technique universelle de langage facial. 
 
 
Devenez un détecteur de mensonge vivant avec un outil d'interrogatoire accessible en tout 
temps, peu importe où, quand et comment. 

L'utilisation d'une technique basée sur les micros expressions faciales est comparable au 
polygraphe avec un taux de réussite de 90% selon les recherches du Dr Paul Ekman, 
"L'avantage des micros expressions est de connaître la source du stress, par exemple: la 
colère, la peur ou autres émotions universelles". 

Les études en communication interpersonnelle nous révèlent que les mots comptent seulement 
pour 7%. De plus, les gens mentent 3 fois par 10 minutes avec les mots contrairement au non-
verbal qui est vrai et ne ment pas. (mentir inclut minimiser, exagérer ou par omission) 

Décodez le non-verbal (93%) devient donc un atout indéniable lors d'un interrogatoire efficace. 

Formateur : Daniel Thérien  
No de formation: 10040170 
Horaire: 3 jours intensif ou 9 rencontres de 2h (pour un groupe) 
Inclus: documents 
Coûts: groupe 785$/personne - individuel 1795$/personne (txs en sus) 
 
 
 

	
  
BLOC 2: MICRO EXPRESSION Description Individuel Groupe 6-15 

Jour	
  1	
  

1. 3 cerveaux et 3 réactions Inconsciente, émotive et mentale 1h30 2h00 
2. La tristesse et la colère Gradation de la tristesse et de la colère 1h30 2h00 
3. Dégoût et mépris Gradation du dégoût et du mépris 1h30 2h00 

Jour	
  2	
  
4. Surprise et peur Gradation de la surprise et de la peur 1h30 2h00 
5. Joie et honte Gradation de la joie et de la honte 1h30 2h00 
6. Autres émotions Survol d'autres émotions 1h30 2h00 

Jour	
  3	
  

7. Micro Expression Expression de 1/15 à 1/25 sec. 1h30 2h00 
8. Micro mouvement Micro démangeaison 1h30 2h00 
9. Parole et micro expression La voix: rythme, tonalité et force 1h30 2h00 

    Total: 13h00 18h00 
 
N.B. Taxes en sus. Les frais de kilométrage peuvent êtres appliqués en fonction de la distance parcourue 
ainsi que les frais de stationnement (si applicable). Les prix sont sujets à changement sans préavis. 


